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 Sexo: 
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1 Marlon Cê mora aonde em Belforoxo? 

2 Ana Carolina Jardim Tropical. 

3   

4 Marlon Jardim Tropical, fica perto de quê? Que eu num... 

5 Ana Carolina Bem, fica próximo o Posto Treze. 

6 Marlon Ah, Posto Treze... 

7 

8 

9 

Ana Carolina Mas eu frequento muito ali Belford Roxo. Tem um, ali 

perto do Habib’s, tem... tem sushi bar. E aí, eu gosto 

muito de comer shushi. 

10 

11 

Marlon Shushi, shushi é bom. Eu não sou muito chegado a- essas 

comidas não. Frutos do mar, mas... 

12 

13 

Ana Carolina Ah, não tem nada demais! É só salmão, não tem muita- 

muito mistério não. 

14 Marlon Eu moro ali em Santa Marta. 

15 Ana Carolina Onde fica isso? 

16 Marlon Conhece? 

17 Marlon Lá Perto de São Vicente, pro lado do 237. 

18 

19 

Ana Carolina Desconheço. Tô morando lá em Nova Iguaçu agora, porque eu 

me mudei. 

20 Marlon Ah... 

21 

22 

23 

Ana Carolina Mas nunca morei pro lado de lá não. Belforoxo assi- tô 

conhecendo Belford Roxo agora, porque eu moro mais 

próximo. Mas... 

24 Marlon Uhum. Lá é a parte ruim de Belford Roxo. 

25 Ana Carolina Que isso, minino? 

26 Marlon Parte que tem bandido. ((risos)) 

27 Ana Carolina Ah, tá!  

28 

29 

30 

31 

32 

33 

Marlon        

 

Ana Carolina  

Marlon        

Lá tem muito essas parada assim, bandidos. Caverão lá é 

carro de passeio= 

            [Que isso?] 

= agora que tá diminuindo um pouco. Tava bem pesado lá, 

por causa dessas ocupações nas cidades, eles vão tudo pra 

Baixada. 

34 

35 

36 

37 

38 

Ana Carolina Eu tenho uma tia que mora ali em Belforoxo. Ali no 

Habib’s. Então, sempre frequentei muito ali dia de 

domingo, mas agora eu tô mais... Mas quase não paro em 

casa assim, eu não fico andando muito por ali, eu fico 

mais em casa, eu não fico: andando muito não.  

39 Marlon Uhum. Cê trabalha aonde? Em qual empresa?  

40 

41 

Ana Carolina Na ATN, aqui no Centro. É distante assim um pouquinho, 

entendeu? 

42 Marlon É só um pouquinho só, né? ((risos)) 

43 

44 

Ana Carolina Só um pouquinho. Pega cinco horas da manhã um ônibus, 

chega aqui oito. 

45 Marlon É ((risos)) e, às vezes, ainda chega atrasado ainda. 

46 

47 

Ana Carolina Numa boa assim, não consegue tomá um café da manhã. 

Complicado.  

48 

49 

Marlon Eu trabalho na Orgalent, ali perto da Novo Rio, 

rodoviária.  

50 Ana Carolina Uhm, mais próximo, né? Consegue chegá mais tranquilo. 

51 

52 

Marlon Mais ou menos, que, de qualquer forma, eu pego todo o 

trânsito da Avenida Brasil- ali tudo parado normalmente.  

53 

54 

55 

56 

Ana Carolina 

Marlon   

AnaCarolina 

Já é parado normal, agora então com esse=  

                                    [A obra, né?]                

= aquela obra ali, não sei pra que eles estão inventando 

mais ainda.                                   

57 Marlon É pra atrasá a vida dos trabalhadores.  

58 Ana Carolina Verdade. 

59 Marlon Quantos anos cê tem? 

60 Ana Carolina Dezenove. 



 

1 Marlon Dezenove? 

2 Ana Carolina E você? 

3 Marlon Tenho vinte e um.  

4 Ana Carolina É véio, hein, cara! 

5 Marlon Tô velho, né? ((risos)) 

6 Ana Carolina Tem cara de véio não, mas tu é véio! 

7 

8 

9 

10 

11 

Marlon 

  

Ana Carolina 

Marlon 

Sei nem como eu tô: negócio de Jovem Aprendiz! É porque, 

na verdade, eu eu servi= 

                  [É até vinte e um, né, o jovem?] 

= É até vinte e um, é. Mas eu:: sô desde o ano passado. 

Então, eu entrei com vinte. 

12 Ana Carolina  Esse ano acaba o seu contrato então?                   

13 Marlon Não. Até o ano que vem. Ano que vem que acaba.             

14 Ana Carolina Até o ano que vem. O meu também só acaba ano que vem. 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

Marlon Eu servi o quartel, aí me atrasô um pouco. Porque de:: 

quartel eu servi com dezenove, que dezoito a gente se 

apresenta, mas quando serve mermo só lá pra dezenove. Aí, 

com dezenove pra vinte, eu fiquei no quartel. Aí eu saí:, 

tava parado, aí fui mandando currículo, o primeiro que me 

chamou foi Jovem Aprendiz. Aí eu peguei, precisava, né?    

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

Ana Carolina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marlon 

Ana Carolina 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Marlon 

 Ana Carolina 

 

 

Marlon  

Ana Carolina 

Eu não, eu:: trabalhava numa empresa, né, de 

telemarketing, só que eu era estagiária, aí fui pra: aqui 

também no Centro, ali na Primeiro de Março. Aquela 

história de não conseguí ficá sem dinheiro tudo mais. 

Sempre trabalhei desde nova. Sempre gostei de tê minha 

renda, aí minha mãe:: uma amiga da minha mãe me indicô a 

Americana, aí trabalhei sete meses em Laranjeiras como 

fiscal de caixa. Entrei como:: auxiliar de serviços 

gerais. Aí, com um mês, eu fui efetivada como fiscal de 

caixa. Aí, trabalhei durante sete meses, aí fui mandada 

embora. Aí, cabô o auxílio, a pessoa vai ficando louca 

aí= 

[É.]             

= aí procurei, não lembro quem fo- ah, tá! Procurei, fui 

direto: tem uma amiga minha que trabalhô comigo, me 

indicô a ATN. Aí, quando cheguei lá, como eu tava 

terminando a escolaridade, eles me indicaram pra cá. O 

que que aconteceu? No meu terceiro ano, eu tive problemas 

de estômago, tive úlcera nervosa, fiquei dois meses 

travado- travada. Não podia fazê nada, porque era tudo 

regrado, então não podia comê bestêra. E se eu saísse de 

casa, ia comê bestêra com certeza. Aí::, eu perdi a 

Aeronáutica, eu tinha passado na prova, não pude: exercê, 

porque eu não tinha terminado a escolaridade= 

                                      [Caraca!] 

= e se eu entrasse, eu teria que voltá ao meu primeiro 

ano. Então eu perderia três anos da minha vida como se 

tivesse sido nada, aí eu faria cinco anos lá dentro= 

                                     [Caraca, aí é...] 

= cinco anos pauleira! Aí eu desisti. 

51 Marlon Perdeu a boa, né? Que Aeronáutica é... 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

 

 

 

1 

Ana Carolina  

                        

 

 

Marlon  

Ana Carolina 

Marlon 

Ana Carolina 

É show de bola sim.  É- de uma coisa- e eu até fa- eu até 

falo até hoje, é coisa de gente maluca porque eu em si 

não fui preparada pra fazê a prova. Eu fui mesmo- eu me 

inscrevi mesmo pra fazê= 

              [Experiência.] 

=uma experiência= 

              [Experiência.] 

=Aí, quando eu cheguei lá, ating- tinha atingido os 

pontos e tudo mais. Aí, quando eu comecei a me: me 

  

programá, que eu cheguei pra conversá com a menina, elas 

falaram pra mim: “Se você entrá, você perde todos os seus 

dois anos de escolaridade.” 



2 

3 

4 Marlon Decisão difícil essa, hein? 

5 

6 

7 

8 

Ana Carolina É, mas você tem uma semana, uma semana, não, dois dias. 

“Você tem dois dias pra podê decidí. Hoje e amanhã. No 

outro dia, eu quero você aqui me dando uma resposta.” Aí 

eu falei: “Ah! Não vale a pena.” 

9 

10 

Marlon Ah, meio complicado mesmo. Mas a- a vida militar é uma 

vida também: meia: complicada, né? 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

Ana Carolina 

 

 

 

Marlon  

Ana Carolina 

É, meu primo entrô pra- pra fuzileiro naval há pouco 

tempo. E ele: não vai podê i no casamento sábado, a gente 

tem o casamento de uma prima nossa, ele não vai podê i 

porque ele tá de= 

           [De serviço.] 

= serviço. 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

Marlon É isso aí. Eu perdi Natal no quartel, eu perdi Dia das 

Mães. não conheço, não conhecia isso no quartel. Mas o 

quartel não é- eu não saí nem por causa disso, porque... 

é- você é mandado, às vezes, por pessoas que não tão nem 

aí pra você, no caso de recruta, que eu era recruta, que 

eu entrei não por concurso, né? Não fiz prova nem nada. 

Entrei mermo é:: obrigatoriamente. Então, lá você é 

mandado por pessoas que: não tão nem aí pra você. Não 

querem sabê da sua vida, dos seus problemas. E:: acho que 

tem muita injustiça lá dentro. 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

Ana Carolina 

 

 

 

Marlon 

Ana Carolina  

 

Marlon   

Ana Carolina 

 

Marlon 

Ana Carolina 

Marlon 

Ana Carolina 

Meu irmão desistiu, meu irmão passô na prova da Marinha 

também... minha tia– fez todos os exames, sabe quando a-

(é só fazê) todos os exames e é só você comprá o que você 

tem que comprá e entrá? 

                [Uhum.] 

= Minha tia pegô o cartão, deu na mão dele e falô assim: 

“Vai, filho, compra tudo o que você quisé comprá”. 

Pô! 

Quando minha tia entregô o cartão na mão dele, ele pegô o 

cartão e devolveu pra minha tia: “Eu não vô mais.” 

Caraca! 

Que aí ele puxô no na internet, agora sabe de tudo, né? 

Uhum. 

Ele puxô e aí ficô sabendo de algumas injustiças que 

acontecia lá dentro referente a serviço, pô, às vezes cê 

fica, cê:: é: trinta,trinta e seis horas trabalhando 

direto, entendeu? Sem podê dormí e tudo mais. Aí, ele 

falô que era muita injustiça, achô que não era... 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Marlon 

 

 

 

 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

 

 

 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

 

 

 

 

 

 

 

Ana Carolina 

Pô, isso aí, às vezes é bastante mentira também que eles 

contam. Você te- você pode até dobrá serviço no fim de 

semana, por exemplo, cê vai tá de serviço sábado, aí a 

pessoa que ia te rendê no domingo de manhã, cê entra 

sábado de manhã, sai domingo de manhã, pessoa que ia te 

rendê faltô, você é o mais moderno, que eles chamam, né, 

o mais novo lá, então você tem que ficá= 

[Tem que continua.] 

=aí cê fica até segunda de manhã. Mas aí, na segunda, 

você: se você conversá lá com o tenente, dependendo de 

quem for, ele até te libera pra ir pra casa. Mas, às 

vezes, não, às vezes tem que ficá mesmo tamém. Essa parte 

é ruim, porque você paga pelo mais (inint.), você paga 

pelo erro de otros= 

  [É.] 

= da pessoa que faltô. 

 

 

 

 

 

 

[Em qual: é assim, acho que qualquer 

ambiente. Meu padrinho trabalha de segurança, e se o cara 



2 

3 

4 

5 

6 

 

 

 

Marlon 

Ana Carolina 

não fô, e você não arrumá ninguém pra ir e ficá no lugá 

do cara, você tem que ficá ali= 

         [Tem que ficá.] 

= você tem que dobrá. Cê não tem pra onde fugi. 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

Marlon 

 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

Ana Carolina 

Marlon 

Ana Carolina 

Marlon 

 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

Não pode abandoná, né? Mas é::  é bem complicado mesmo, 

porque o cara tem que tê psicológico bom, tem que sabê 

que cê vai sê: algu- algum dia cê vai sê recompensado por 

isso, né? 

Alguns anos!((risos)) 

Alguns anos! 

Longos anos da sua vida= 

           [Vai demorá bastante, mas é::]  

= cê vai ser recompensado.] 

A melhor forma de você entrá em vida militar é: concurso 

mermo, da ESA, ou Aman no caso do Exército, que eu sei 

mais porque eu servi o Exército, né? A ESA ou Aman, que 

é= 

[Meu irmão teve::] 

= a melhor forma. 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

Ana Carolina Meu irmão, eles perguntaram se meu irmão queria sobrá 

porque:: meu irmão era um- supostamente o único homem da 

casa, que o meu pai é falecido. Aí, quando ele chegô lá 

que ele mostrô o: as coisas, aí eles perguntaram se meu 

irmão não queria sobrá. Aí meu irmão disse que: queria e: 

sobrô. Num: num exerceu. 

29 

30 

31 

Marlon É, hoje em dia:: hoje em dia você pode escolhê. Tá tendo 

como escolhê. A pessoa num: pede pra não entrá, ele num 

entra. Porque é muita gente que qué também, né? 

32 

33 

Ana Carolina É. 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

 

 

 

 

 

 

1 

Marlon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marlon  

Porque, apesar de tudo, é:: é legal servi. Te traz 

experiências boas. Você amadurece mais. Quando eles falam 

"Pô, tu, tu: vira homem no Exército, né?" É:: é muito 

isso mesmo. E às vezes um... moleque, um cara que é 

moleque, que não tem responsabilidade e tal, e, no 

quartel, eles implantam essa responsabilidade em você. Cê 

TEM que aprendê a responsabilidade, porque senão você 

paga por isso. Cê é preso. Eu vi um moleque que foi preso 

lá. Vi caras que- que sofreram porque não ti- não eram 

responsáveis, não conseguiram ser responsáveis. Mas eles 

colocam isso pra você: você TEM que sê responsável. 

Hum. 

Aí, você:: sua mente cresce, você amadurece. É::, fora 

experiências que eu tive, eu tive: na Copa do Mundo, eu 

tava de missão ali do lado do Maracanã. A final da Copa 

do Mundo: Alemanha e Argentina. É:: mas é: passei dois 

dias acordado, porque eu tive que fazê escolta de, de:: 

de materiais que tinha que levá pra lá e tal. É uma 

missão, foi uma missão cansativa, mas experiências 

legais. É:, quando a Dilma veio no Rio tamém, pra podê: 

é: inaugurá a- aquela:: Minha casa, minha vida, que tava 

tendo aonde mermo? Nem lembro aonde foi. Eu sei que eu 

fui fazê a segurança dela também, foi legal. Parecia 

segurança nacional, todo mundo de terno e tal, no 

aeroporto. Foi a  

 

 

 

 

melhó missão que eu tive. Bastante coisa pra comê. Foi 



2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

 

 

Ana Carolina 

Marlon 

legal, pô. Teve experiências legais. Eu era da cavalaria, 

então eu tive curso de montá cavalo. Era maneiro. Eu 

sinto saudade às vezes de- dessa vida. Mas também tinha 

os seus, seus lados ruins, que me tiraram de lá. Eu quis 

sair. 

Cê pediu? 

É, eu: nu- eu podia engajá, mas eu pedi pra não... pra 

não ficá. 

Hum. 

Pedi pra não ficá. 

12 

13 

Marlon Mas é:: a vida, né? Tudo tem seu lado bom e seu lado 

ruim. Agora é estudá. Tu estuda? Tu faz alguma coisa? 

14 

15 

Ana Carolina Eu quero começá o curso de Química, que era pra mim tê 

começado no início do ano, entendeu? 

16 Marlon ali 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

Ana Carolina  

 

 

 

Marlon 

 Ana 

Carolina 

Mas eu não vô conseguí fazê nem por perto. Vô tê que i: 

pra:: pra outro município. Acho que eu vô tá-  vô tê que 

i prá Unigranrio de Caxias. Lá tem técnico na 

universidade= 

         [É.] 

= de Química. Eu quero fazer um curso técnico de 

Química... que em si eu ainda não encontrei a minha área, 

entendeu? 

25 Marlon É, bem complicado. 

26 

27 

28 

Ana Carolina Queria fazê enfermagem, mas: tenho pavô de agulha. Como é 

que cê faz enfermagem? Cê não faz enfermagem com pavô de 

agulha. 

29 Marlon Não dá. ((risos)) Pode fazê radiologia, radiologia... 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

Ana Carolina 

Marlon 

 

Ana Carolina 

 

 

Ah, mas eu fico= 

          [É fácil.] 

 

= assim, radiologia, pra mim, é complicado porque eu 

tenho um mui- tenho um grau muito grande de câncer na 

família, entendeu? 

36 Marlon Ah, aí é complicado. Trabalhá com radiologia. 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

Ana Carolina 

 

 

 Marlon 

Ana Carolina 

 

Marlon 

Ana Carolina 

Meu avô por parte de mãe agora teve câncer, meu tio por 

parte de pai teve câncer, minha outra avó morreu de 

câncer. Aí, tipo, eu não quero fazê = 

                         [Já fica aquela...] 

= porque tem um- tem uma:: uma coisa muito... Porque aí é 

uma- é uma área que você sabe que vai= 

                                [Pode causá problemas.] 

= você pode causá, entendeu? Por isso mesmo você trabalha 

quinze anos da sua vida nessa área, depois você se 

aposenta. É bom, “Nossa, vou trabalhá quinze anos e 

depois vô ficá em casa e tal!”, mas... 

 

49 Marlon Cê corre o risco. 

50 

51 

52 

53 

54 

Ana Carolina Corre o risco. E eu tenho uma- é: eu tava até conversando 

mesmo com meu médico, com meu gastro,  ele falô que eu 

tenho uma probabilidade muito grande, então, se eu quisé 

arriscá eu posso arriscá, mas há uma probabilidade muito 

grande de tê o: de tê o câncer.   

55 

56 

57 

Marlon  Melhor não arriscá, né? Eu pretendo fazê Segurança do 

Trabalho. Eu ia começá agora no começo do ano, tsc!, no 

meado do ano, agora.  

58 

59 

Ana Carolina  É, é uma área que tá tendo muita:: tem muita gente 

fazendo e pouca oportunidade de emprego. 

60 Marlon É. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Ana Carolina  

 

 

 

 

 

Mas é uma área muito boa. Eu- a minha intuição de fazê a 



 2 

3 

4 

5 

6 

7 

Enfermagem seria fazê Enfermagem do Trabalho, porque, pra 

você fazê Enfermagem do Trabalho, cê tem que tê pelo 

menos um técnico. Cê não pode só fazê o curso de 

Enfermagem do Trabalho. Cê tem que tê técnico em 

Enfermagem, depois cê faz Enfermagem do Trabalho 

separado.  

8 Marlon É um complemento na verdade. 

9 Ana Carolina  É um complemento. 

10 Marlon Sei como é, mas agora é estudá mesmo, metê as caras. 

11 Ana Carolina Verdade. 

12 Marlon É. 


